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F TEAM-at-WORK, let's MEET IN GREEN

LaRache Team Adventur

Ellcasr écht, maar ook ‘anders” catmoefen in de Asdennen, grenzen
werleggen, communicatie verbeferen on eom hecht beam smeden] De
échie Asdennen bleden unishs sebssrlifls uldagingen @ uitgesinekls
Bodden, wvallehen, rivieren, indeulowskioende rolsmidiieeien on groflen
Laat & indpireren en kom naar de Ardennent

Eeally peiting fo lsow each obher in the indpiring nafure of the
Andennes, seeking your limits and even go beyond, improve communi-
i cabie and o for b Belted leam Sping] The ArSennes povises sacellest
_ ~ iy malural challenges © exbendive lomsls, Seap walleys, beaulul rivers,
- impretiive rocky walls and caves. Come and feel that natural enevgy.
let & stremgthen your feam spirit.
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HERBERG "LA LAITERIE

Oving karakleristieke Ardenie Berbang ligt midden in de bodsen viakbs] L Roche-
en-Ardenrss, hel celunstl kloppesd harl van &8 ddneek, Ideaal, rustig & fendradl
ptlepen om overdag lekker actisd Baig te rijn. Ustsbekend woor Bsdrijfsuilstipies!
Do gasbvrije wheer wan Berbaeng L Liferie on hasd keokies kicikier malken van uw
Eedrijtiuilitaphed sen Baleweni. U kuid Bi) ond feesch] wodd overnachiingen, sen
‘il grrangement, madr w kunl ook lodse aitivilefen bosken

AUBERGE “LA LAITERIE™

Hoftre auberge en plerre du pays est situde au milieu des fordts dans la région de
La Roche-sn-Ardenne, oo cublurel des Aadennes. Sfude au calme of dang un
ooin kdial powr des activités daventures, Cest one exceliente place de “rencontre”
et Teambullding' pour vou équiper denireprize. Vout pouver loger & La Lalerie,
PELErVET WO CtiviEs DU un progrEmme SUr mesure.

LODGE 'LA LAITERIE

e Bieedly locdie i g Ardennes is localed In wooded surroundings af the edpe
o it Sl villags Sbar Lo Rochd-6m- Ardening, B cultuisl Rsast of Ehi region. Wilh
oo centeal yet peaceful location, ‘La Laiterie” ks an ideal start for & day of ouldoor
activity Bnd & relups for culdoor people. For (OMPaRY ‘ouldsae IFaining and eis.
Eagilling "La Laierie” 5 @ periect place b2 really mest sach other in another wiry
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UILDING ADVENTURES

AUBERGE LA LAITERIE
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CHALLENGE PARCOURS
'FOREST ROPE ADVENTURES'

PARLOUIKS CHALLENGE POREST ROPE ADVENTURES

KAJAKTOCHT OURTHE

FESLENTE KAYAK GURTHE - KAYAKING (N THE RIVER LR THE

MOUNTAINBIKE VERHUUR

LLACATHIN WITT - MUFINTAIN BIKE KEMNTALS

ROTSKLIMMEN & ABSEILEN
ESCALADE & RAPPEL
ROCK CLIMBING & ABSEILING
WILDWATER KAJAK
CURSUSSEN

LTALES DE KAYAK
WHITE WATER KAYAK COLIRYES

; RAFTEN BI) HOOG
A WATER

RAFTIMLG

PAARDRUDEN
PROMEMADES A CHEVAL
HORSE RIDING

SPELEQLOGIE

SPELELILOHGIE - CAVIMNG

BOOG & BUKS
" TIR A UARC - ARCHERY
& AIR GUN SHOOTING
ORIENTATIE KAART
& KOMPAS

EAILDS DY CHRIENTATICON
DRIENTEERING
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Erandspurt Teambuilding Adventures
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FOREST ROPE

ADVENTURES

Une piste de cordes excitante
dans les bois est combinée
aver d'autres activitds swr-
prenanies ef vamdes @ une
norvelle 'deathride’ de 150 m,
be travail d'dquipe sur I'dchelle
de lacob' et sur le ‘petit pla-
teau du ‘high-al-aboard’, le
saut de trapéze..

poa ey

DESCENTE EN KAYAK
SUR LOURTHE

STAGES DE KAYAK
& RAFTING

ESCALADE & RAPPEL
Shoudisd par hamaes, oonde et
moniteur, wous grimpez sur les
rachers avec une superbe vue
suf la wallde de I'Ourthe; il ¥
a plusseurs voles de deffdrents
nveaux el wous apprenez
dpaberment & sbeurser d'auties
escaladeurs. Le rappel est
une descente depuis le rocher
également  sécurisée par des
cordes. Wous pouver régler
volre wvitesse wous-méme et
ensuite vous revener vers |e
momteur wia une petite "“Wia
Fonrata’.

Aprés un briefing, vous failes
une ballade superbe dans les
foréls ardennases avec nos
chevaux Blandais énergique. La
balade est adaplée au nivesu
des  cavaliers (demi-journde,
polds max. 95 kg) et fait parte
d'un arrangement complet.

SPELEOLOGIE

TIR A L'ARC & CARABINE

ORIENTATION
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Brandsport Teaml:mldmg Advmtures
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FOREST ROPE

ADVENTURES

A challenging rope carcust in the
forest, combined with other
cxdting activities such as the
new 150m death nde, togeth-
ef on the high-all-aboard,
go beyond your limits in the
‘pamper’ pode, tearrwork i
Jacab's ladder .

KAYAKIMNG down the
QURTHE

WHITE WATER KAYAK
COURSES & RAFTING

ROCK CLIMBING
& ABSEILING

roules for you to elimb and
you will learn how o safely
belay your partper. Abseiling
i using & rope o descend
dlowarn a mock face, at YOUr own
speed. Then you dimb back
up to the starting point along
a short “Wia Femata® so you can
abseil down again

MOUNTAIN BIKING

The Ardennes, paradise for
bikers! Engoy an exciting guid-
ed mountain bke tig or hire a
mountain bike and use a map
te find your own way anound
the beautiful new mounian
bike routes, along forest paths
and through the valleys. The
rental includes a helmet, water
bottle, mucksack and a repair
ot

HORSE RIDING

CAVING

ARCHERY & AIR GUN
SHOOTING

ORIENTEERIN IL‘..

. Bosnié/Bosnie/Bosn
- Frankrijk/France
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